
2016年度華山基金會端午愛老人關懷活動 

5月 25日(星期三) 於桃園市中壢區萬能科技大學體育館，由華山基金會主辦，

志委會及許憲樑基金會協辦，共同為全桃園市各區爺爺奶奶舉辦第四屆老人運動會

「105 -愛老人轉動起來」，本次活動因為在非假日辦理，故無法讓公司內部有志志工

全程參與，雖然如此，但現場仍有許多愛心不落人後的志工朋友們，因有您們，讓社

會更充滿愛與和諧。 

活動一開場即由長輩們扮演迎娶儀式，讓整個活動現場氣氛熱絡起來，可愛逗趣

的模樣，樂得現場嘉賓開懷大笑，從中感受到長輩們的熱情與活力，開幕式則由蔣偉

文及數位志工陪同長輩們迎接點燃聖火正式揭開活動序幕，在各項活動進行中也安排

3項趣味競賽，讓所有的長輩們與志工同樂，活動會場好不熱鬧。 

回想過往參與獨居老人各項關懷活動，深刻體會長輩們最需要的是有人關心、陪

伴、互動與聊天，在此高齡化社會，大家在工作忙碌之餘，也不要忽略了家中的長輩，

同時來自各地的獨居老人或養護、安養機構，更需要各界及您我的關心。 

 

                         

志委會賴秋玲委員長上台致詞及代表公司接受大會頒感謝狀 



   

開幕前的迎娶表演              點燃聖火儀式 

 

各項競賽花絮 

 


